
 

        ________ городской (районный) суд 

        ________________________ (адрес) 
             (указывайте суд который вынес решение о взыскании долга) 

 

        Истец: ___________________ (ФИО) 

        ________________________ (адрес) 

            (Истец — это Ваш кредитор он же взыскатель (банк) 

 

        Ответчик: ________________ (ФИО) 

        ________________________ (адрес) 

     (Ответчик — это Вы) 

        По гражданскому делу № ________ 

          (Номер Вашего дела Вы можете найти в решении суда) 

 

Заявление 

о рассрочке исполнения судебного решения 
 

 Решением ________ городского (районного) суда от __.__.____ года по гражданскому 

делу № _________ по иску _____ (ФИО Истца) ______ к ____ (ФИО Ответчика) ____ о 

______ (суть спора, к примеру: о взыскании задолженности по кредитному 

договору)________, с меня была взыскана задолженность в сумме  __сумма цифрами____ 

(__сумма прописью____) рублей. 

 Исполнять решение в добровольном порядке я не отказываюсь, однако, сделать это 

единовременно не имею возможности по следующим обстоятельствам. 

 

 В настоящее время я официально трудоустроен в _____ (наименование организации) 

_______ на должности __________ с заработной платой __сумма цифрами____ (__сумма 

прописью____) рублей в месяц.  У меня на иждивении находится несовершеннолетний 

ребенок: ____ (ФИО,  00.00.0000 года рождения, что подтверждается свидетельством о 

рождении серия _________ № __________. 

 Кроме того, для обеспечения нормальной жизнедеятельности своей семьи, 

ежемесячно я несу следующие расходы: _____ выбирайте с учетом наличия у Вас 

подтверждающих документов: коммунальные услуги за потребление электроэнергии, воды, 

отопления и т.д. В размере __________ рублей, кредитные обязательства в размере _______ 

в месяц. 

  

 Можете указать и другие причины, главное, чтобы Вы смогли их подтвердить в суде 

документами (справками, выписками и так далее). 

 

 Если Вы состоите в браке, и Ваш супруг имеет свой собственный доход, укажите 

это в заявлении, а так же приложите к заявлению справку о доходах Вашего супруга — это 

увеличит Ваши шансы на рассрочку: 

 

 В настоящее время я состою в законном браке с _____ ФИО _______. Мой супруг 

(супруга) работает в ______________ в должности _______________. Его ежемесячный доход 

согласно справке № ___________ от ___________ составляет _______________. Поскольку, 

все доходы супругов в период брака составляют их общее совместное имущество, считаю 

возможным учесть доходы моего супруга при разрешении вопроса о предоставлении 

рассрочки. - соответственно, если это не Ваш случай — этот абзац исключите.    

 

 В моей собственности (и в собственности моего супруга) отсутствует какое-либо 



движимое или недвижимое имущество, за счет реализации которого может быть погашена 

задолженность в полном объеме. Данное обстоятельство подтверждается Справкой № ______ 

от _________ из ГИБДД о том, что за мной не зарегистрированы транспортные средства, 

Справкой № ______ от _________ из ГИБДД о том, что за моим мужем (женой) не 

зарегистрированы транспортные средства, выписками из ЕГРП от _____________ г., согласно 

которым, ни у меня, ни у моего мужа (моей жены) в собственности нет никакого 

недвижимого имущества либо вариант: есть имущество — квартира (дом), которое является 

для Вас единственным жильем. 

   

 Учитывая мои доходы и расходы, в настоящее время я имею возможность погашать 

образовавшуюся задолженность, внося ежемесячные платежи в фиксированном размере, 

составляющем  __сумма цифрами____ (__сумма прописью____) рублей в месяц.  

 Таким образом, я обязуюсь погасить задолженность, взысканную с меня в пользу 

_______Истца _________ решением _____________ городского (районного) суда от 

_____________ по гражданскому делу № ___________ за ___________ месяцев. 

 

 После вступления в силу решения суда, мною в счет погашения долга были внесены 

платежи в размере ________ рублей. Таким образом, я не отказываюсь и не уклоняюсь от 

исполнения решения _________________ городского суда, но, учитывая мое финансовое 

положение, а также отсутствие у меня подходящего для обращения взыскания имущества, 

считаю целесообразным предоставить мне рассрочку его исполнения. 

 На основании изложенного, в соответствии со ст.ст. 203, 434 ГПК РФ, 

 

Прошу: 
 

 1. Предоставить мне рассрочку исполнения решения суда от __.__.____ г. по 

гражданскому делу № ____________  на срок до _____ месяцев из расчета погашения 

задолженности по __сумма цифрами____ (__сумма прописью____) рублей в месяц. 

 

Приложения: 
 

(В качестве приложения указывайте документы, которые есть у Вас, и которыми Вы 

будете подтверждать обоснованность рассрочки. Я привожу Вам вот такие документы, а 

Вы из корректируйте в зависимости от своей ситуации): 

 

1) Копия справки о зарплате с места работы в 1 экз. 

2) Копии свидетельств о рождении детей в 1 экз. 

3) Копия паспорта в 1 экз. 

4) Копии документов, подтверждающих размер ежемесячных расходов в 1 экз. 

5) Копия свидетельства о браке; 

6) Копия справки о доходах супруга; 

7) Копии квитанций о частичном погашении долга в 1 экз. 

8) Справки из ГИБДД о том, что за Вами и за Вашим супругом не зарегистрированы 

транспортные средства; 

9) Выписки из ЕГРП, согласно которым, у Вас и у Вашего супруга в собственности нет 

никакого недвижимого имущества либо есть недвижимость, которая является для Вас 

единственным жильем. 

10) Иные документы, которыми Вы сможете подтвердить свое имущественное и 

материальное положение. 

 

 



                     __________ (дата)  ______________ (подпись)  ____________ (ФИО) 


